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Проведение волонтерским отрядом «Алые паруса» акций, мероприятий, 

направленных на пропаганду здорового образа жизни «Наш выбор ЗОЖ» 

План работы волонтерского 

отряда «Алые паруса» 



Акции здоровьесберегающей направленности 
« Наш выбор ЗОЖ»

Департамент образования Ивановской области

Областное государственное  казенное общеобразовательное учреждение  

«Пучежская коррекционная школа-интернат»



Цели

- Развитие подросткового добровольческого движения в школе.

- Содействие формированию у учащихся социально-позитивных

потребностей и установок на здоровый образ жизни, развитие и

раскрытие индивидуальности, устранение негативных явлений в

сфере поведения и отношений детей с окружающим социумом.

- Формирование у учащихся ценностного отношения к себе и

окружающим, к своему здоровью и здоровью других людей.



Задачи

1. Оказание позитивного влияния на сверстников, ребят младшего

возраста при выборе ими жизненных ценностей.

2. Содействие утверждению в жизни современного общества идей

добра и красоты, духовного и физического совершенствования.

3. Показ преимущества здорового образа жизни на личном примере.

4. Пропаганда здорового образа жизни.

5. Создание условий, позволяющие ученикам своими силами вести

работу, направленную на снижение уровня потребления

алкоголизма, табакокурения, ПАВ в подростковой среде.



Агитационно-

информационный 

Спортивно-оздоровительный 

Фольклорно-

оздоровительный 

Направления 

- «Дети – детям»

- «Дети –взрослым»

Разделы



Дети – детям или старшие младшим



Дети – детям или старшие младшим



Дети - взрослым



Дети - взрослым



internatpuch internatpuch@yandex.ru 

info@infourok.ru 

Администрация МЦОиП administration@mcoip.ru 

России Надежды concurs@nadezhdy-russia.ru 

ОСМВК "НАДЕЖДЫ РОССИИ" concurs@nadezhdy-russia.ru 

https://www.maam.ru/login 



Здоровье должно стать стилем жизни, традицией, культурой!
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